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ANEXO V (Máx. 6 páginas) 
 

FORMULARIO TIPO PARA INFORME ANUAL DE PROGRAMA, 
INICIATIVA O PROYECTO ADSCRITO.  

 

 
1.- Título del Programa, Iniciativa o Proyecto adscrito (en adelante 

“actuación”). Año y Cumbre en el que fue aprobado. 
 

“Programa Iberoamericano de Cooperación sobre la Situación de los 

Adultos Mayores en la Región”, aprobado por la XXI Cumbre 
Iberoamericana en 2011. 

 
2.- Países participantes en la actuación. 
 

Argentina, Brasil, Chile, Ecuador, España, México, Uruguay y 
Paraguay. 

 
3.- Cuadro de Indicadores de la actuación. (Se deben reflejar los 

indicadores que se incluyen en el Documento de Formulación, con sus 
valores al final del año pasado. Se debe recoger al menos un indicador 
asociado con el número de destinatarios a los que llegó la actuación en el 

año). 
 

 
ACTIVIDADES INDICADORES VALORES 

1.1. Desarrollo de 

investigaciones  cualitativas y 
cuantitativas sobre la situación  
de los Adultos Mayores en la 
región, incorporando la 
perspectiva de género y etnia.  
 
1.2. Constitución de un 

Observatorio permanente de 
Adultos Mayores, que 
proporcione información , por 
países y globalmente, al menos 
sobre: 

o Evolución  

demográfica 
o Evolución de las 

coberturas e 
intensidad de la 
protección social de 
pensiones. 

o Evolución de las 

coberturas e 
intensidad de la 
protección social en 
salud. 

o Evolución  de la 
protección social en 
Servicios Sociales. 

o Evolución de las 
condiciones de vida. 

1.3. Presentar a las Cumbres 

- Publicación del Estudio sobre la situación 

de los Adultos Mayores en la Región. 
 
 
 
 
 
- Incorporación de todos los países 

iberoamericanos al Observatorio 
Iberoamericano de Adultos Mayores. 
 
 
 

 

- Creación de Observatorios nacionales en 
algunos países. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Realizado.  

 
 
 
 
 
 
En curso. El CIG decidió 

limitar en esta fase inicial el 
ámbito de estudio a los 8 
países miembros del 
programa  
 

 

En curso. Creado Observatorio 
nacional en Colombia 
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Iberoamericanas un informe 

periódico sobre dicha situación. 

- Elevación de los informes a las Cumbres - En curso. Se han elaborado 

hasta la fecha 2 informes 
anuales, el último de los 
cuales se elevó a la Cumbre 
de 2013. 

2.1. Creación de un sitio web 
específico del programa que 
incluiría, entre otros temas, el 
seguimiento puntual del 
Observatorio. 
 
2.2. Edición  periódica de un 

boletín electrónico con las 
principales noticias, avances o 
novedades en la materia. 
 

2.3. Edición de otros materiales 
de difusión. 

- Puesta en marcha del sitio web 
 
 
 
 
 
- Edición digital de, al menos, tres boletín 

electrónico anuales 
 
 
 

- Folletos, estudios, artículos, etc… editados. 

Realizado 
 
 
 
 
 
En curso 

 
 
 
 

En curso. Se ha editado el 
Informe 2013 del 
Observatorio de Adultos 

Mayores. Las demás 
publicaciones producto del 
programa se publicarán en 
2014 
 

3.1. Puesta en marcha de una 
red de organismos e 
instituciones especializada.  
 
3.2. Celebración de foros de 
debate sobre temas específicos. 

 

 
 
 
3.3. Celebración periódica (anual 
o bianual) de un Encuentro 
Internacional sobre la materia. 

- Configuración de la red 
 
 
 
- Realización de, al menos, seis foros 
específicos anuales 

 

 
 
 
- Organización de los Encuentros previstos 

Realizado. La red ya cuenta 
con 110 instituciones y 
expertos. 
 
En curso. El CIG acordó 
reducir el número de foros de 

debate virtuales. Hasta la 

fecha se han celebrado 4 
foros. 
 
Realizado. En octubre 2013 se 
celebró el III Encuentro 
Iberoamericano sobre 
Derechos Humanos de los 

Adultos Mayores en Brasilia 
en el que participaron 300 
personas. 
 

4.1. Organización de visitas 

intercambios y asistencias 
técnicas entre países e 

instituciones. 

- Al menos, dos visitas institucionales 

anuales. 
- Al menos, dos intercambios de 

experiencias anuales. 
- Al menos, tres asistencias técnicas 
anuales. 

En curso. Se han realizado 

hasta la fecha 3 visitas 
institucionales en el marco del 

programa para conocer los 
sistemas de atención a 
adultos mayores de México, 
España y Argentina. 
Participaron en total 70 

representantes de 
instituciones de adultos 
mayores. 
 

5.1. Elaboración de un Catálogo 
de Programas de Servicios 

Sociales referidos a: 
envejecimiento activo y 
saludable; y atención a personas 
dependientes. Los contenidos 

comprenderán la definición de 
recursos requeridos, su 

planificación, organización, etc. 

- Desarrollo de Manuales de recursos, 
planificación y organización de, al menos, 

tres servicios sociales anuales. Identificar y 
compartir al menos dos buenas prácticas, 
así como experiencias exitosas de los 
países.  

 
 

- Desarrollo de un curso anual para 30 

En curso. Hasta la fecha se 
han elaborado 3 catálogos 

(teleasistencia, centros de día 
y residencias) y buenas 
prácticas. Se están 
elaborando otros 4 catálogos 

que se publicarán en 2014. 
 

En curso. Hasta la fecha se 
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5.2.  Realización de, al menos, 
un curso anual sobre Adultos 
Mayores. 
 
 
 

 
 
 
 
 
5.3. Elaboración y puesta a 

disposición de cursos cortos 
virtuales en régimen de 
autoformación no tutorizada. 

responsables de políticas para adultos 

mayores. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
- Impartición o puesta a disposición de, al 

menos, dos cursos anuales virtuales. 

han celebrado 3 cursos de 

formación sobre la “Mejora de 
las condiciones de vida de los 
adultos mayores en la región” 
en los CFCE de la AECID, a los 
que han asistido unos 70 
representantes de 

instituciones responsables de 
las políticas públicas de adulto 
mayor. 
 
 
En curso. En 2013 se 

impartieron dos cursos de 
formación a distancia en los 
que participaron 468 

alumnos. 
 
 
 

6.1. Conocer e identificar los 
instrumentos jurídicos de 
protección de los derechos de los 
adultos mayores existentes.  
 
6.2. Analizar  desde la 

perspectiva de Derechos 
Humanos los instrumentos 
jurídicos existentes. 
 

- Realizar al menos un estudio sobre el 
marco legislativo y programas 
implementados por los gobiernos sobre 
adultos mayores en alguno de los temas 
que se consideren prioritarios.  
   

- Difundir los resultados del estudio en 
alguno de los foros previstos.   
 
 

Pendiente de realizar en 2014 
 
 
 
 
Pendiente de realizar en 2014 

 

4.- Actividades más significativas de la actuación en el año. (Máximo 
de 4, las más relevantes). 

 
- III Encuentro Iberoamericano sobre Derechos Humanos de los 

Adultos Mayores en la Región 

 
Este Encuentro fue organizado por las instituciones brasileñas participantes 

en el programa coordinadas por la Secretaria de Derechos Humanos de la 
Presidencia de la República de Brasil. Participaron del evento unas 300 
personas, incluyendo representantes de las principales instituciones 

responsables de las políticas públicas de adultos mayores en la región y 
representantes de los consejos de mayores de todo Brasil. Asimismo, en el 

evento participaron varios ministros del gobierno de Brasil (Derechos 
Humanos, Desarrollo Social y Lucha contra el Hambre, Salud, Relaciones 
Exteriores). 

 
El objetivo del encuentro fue analizar con instituciones públicas, organismos 

internacionales, y organizaciones de personas mayores, los principales 
ámbitos de las políticas de adultos mayores: La seguridad económica de los 

mayores en la región, la atención sanitaria que reciben, los servicios 
sociales a los que tienen acceso y su participación en la comunidad. 
 

- Cursos de formación a distancia/presenciales 
 

En 2013 se celebraron dos cursos de formación a distancia (sobre 
“Envejecimiento activo y participación de los adultos mayores” en junio 
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2013 y “Adaptaciones de puestos de trabajo para adultos mayores” en 

octubre 2013) de 4 semanas de duración cada uno de ellos, y en los que 
participaron 468 alumnos en total. 

 
También se impartió un curso de formación presencial en colaboración con 
el programa PIFTE de la AECID. Este curso tuvo lugar en el CFCE de 

Cartagena de Indias, Colombia, en noviembre de 2013 y en él participaron 
20 representantes de instituciones responsables de las políticas de adulto 

mayor. 
 

- Publicaciones 

 
En este período se han elaborado tres publicaciones sobre servicios sociales. 

Se trata de guías que describen el proceso para el diseño y gestión de un 
servicio de teleasistencia, un centro de día para adultos mayores y la 
atención domiciliaria para adultos mayores.   

 
Está previsto que las guías, en castellano y portugués, se editen y 

distribuyan en 2014. 
 

- Visitas institucionales 
 
En 2013 se realizaron dos visitas institucionales: La primera fue para 

conocer el sistema de centros de día para adultos mayores en Madrid 
(España) del 18 al 20 de junio, y la segunda fue para conocer el sistema de 

atención a personas en situación de dependencia en Argentina, del 24 al 26 
de agosto.  
 

Unos 70 profesionales de instituciones de adultos mayores han participado 
ya en las visitas institucionales de este programa. 

 
5.- Principales logros de la actuación en el año. (Máximo de 3, los más 
relevantes). 

 
 

- II Informe del Observatorio de Adultos Mayores. En 2013 los 
países participantes en el programa realizaron un notable  esfuerzo 
para recopilar los datos demandados para elaborar este informe. Si 

bien aún los datos son muy escasos en algunos ámbitos, se ha 
logrado realizar una primera comparativa sobre las condiciones de 

vida de los adultos mayores en la región. 
 

- III Reunión del Comité Intergubernamental del Programa. Con 

una participación muy alta de todas las instituciones miembros del 
programa se celebró la tercera reunión del CIG, en la que se aprobó 

el plan de trabajo para 2014. 
 

- Consolidación de la Red Iberoamericana sobre Adultos 

Mayores. Esta red es una de las acciones abiertas del programa, es 
decir, que pueden participar en ella todos los agentes clave en las 

políticas de adultos mayores (organizaciones no lucrativas, empresas, 
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centros académicos, etc.) y ya cuenta con 110 expertos e 

instituciones miembros.  
 

6.- Dificultades encontradas para avanzar en la consecución de los 
objetivos. (Máximo de 3, las más relevantes). 
 

- Problemas en el pago de las cuotas de algunos de los países 
participantes 

 
7.- Difusión y visibilidad del Programa, Iniciativa o Proyecto 
adscrito a lo largo del año. (Principales acciones y sus resultados, indicar 

el número de visitas a la página Internet de la actuación si existe). 
 

- Presentación del Programa en la “Jornada de la Cooperación 
Iberoamericana en Panamá”, el 28 de mayo de 2013. 

- Presentación del Programa en las IV Jornadas sobre Envejecimiento y 

Vejez, en Medellín (Colombia) 
- Página web activa 

- Difusión de información acerca del programa a través de la red de 
contactos OISS que reúne miles de egresados de los cursos de 

formación 
 
8.- Gasto ejecutado por el Programa, Iniciativa o Proyecto adscrito a 

lo largo del año, por partidas principales. Indicar las aportaciones 
económicas realizadas por cada país, así como otras aportaciones 

(técnicas). (Para este punto se adjuntan dos Fichas, una de especificación 
de gastos por líneas de actividades y/o resultados y otra Ficha para 
consignar los aportes de los países) Indicar otras fuentes de 

financiación si las hubiera. Situación presupuestaria. 
 

Ver anexo 1 
 
9. Relación de los puntos focales del Programa en cada país 

participante. 
 

 
Ver anexo 2 

 

 
10. Previsión de actividades para el año en curso. 

 
 

Ver anexo 3 



Contribuyente 2012 2013 SUBTOTAL
Servicio Nacional del Adulto Mayor (SENAMA), CHILE $19.550,50 $16.452,00 $36.002,50
Instituto de Previsión Social (IPS), CHILE $19.550,50 $16.452,00 $36.002,50
Instituto de Previsión Social (IPS), PARAGUAY $19.550,00 $16.452,00 $36.002,00
Banco de Previsión Social (BPS), URUGUAY $19.550,00 $19.550,00
Ministerio de Inclusión Social y Económica, ECUADOR $19.550,00 $19.550,00

$78.201,00 $68.906,00 $147.107,00

Contribuyente 2012 2013 SUBTOTAL
Costes ponentes Curso “La Mejora de las Condiciones de Vida de los Adultos Mayores en la Región 
Iberoamericana”; Octubre 2012

Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA)   $            22.170,03   $                  22.170,03 

Alojamiento, manutención y traslados participantes Curso “La Mejora de las Condiciones de Vida de 
los Adultos Mayores en la Región Iberoamericana”; Octubre 2012, Cartagena de Indias, COLOMBIA

AECID (Programa PIFTE)  $            20.000,00   $                  20.000,00 

Alojamiento, manutención y traslados participantes Curso “La Mejora de las Condiciones de Vida de 
los Adultos Mayores en la Región Iberoamericana”; Noviembre 2012, Montevideo, URUGUAY

AECID (Programa PIFTE)  $            20.000,00   $                  20.000,00 

Alojamiento, manutención y traslados participantes Curso “La Mejora de las Condiciones de Vida de 
los Adultos Mayores en la Región Iberoamericana”; Noviembre 2013, Cartagena de Indias, 
COLOMBIA

AECID (Programa PIFTE)  $        20.000,00   $                  20.000,00 

ACTIVIDAD 1.1: Creación Observatorio de adultos mayores y elaboración de informes OISS  $            15.841,17   $           7.920,58   $                  23.761,75 

ACTIVIDAD 2.1: Página web del programa y de la Red Iberoamericana de Adultos Mayores OISS  $            15.841,17   $           9.504,70   $                  25.345,87 

ACTIVIDAD 2.2: Elaboración y difusión de boletines informativos OISS  $              3.960,29   $           3.960,29   $                     7.920,58 
ACTIVIDAD 3.1: Red Iberoamericana de Adultos Mayores OISS  $            13.200,97   $                  13.200,97 
Salarios personal Unidad Técnica del programa OISS  $            79.205,83   $        79.205,83   $                158.411,66 
Visita institucional "Foro Internacional sobre Adultos Mayores", agosto 2012, MÉXICO IMSS, MÉXICO  $            21.692,00   $                  21.692,00 

Asistencia Técnica sobre "Centros de Día", junio 2013, Madrid, ESPAÑA IMSERSO, ESPAÑA  $           6.798,00   $                     6.798,00 
Curso de formación a distancia sobre "Envejecimiento activo y participación de los adultos 
mayores", junio 2013

IMSERSO, ESPAÑA  $        13.597,00   $                  13.597,00 

Curso de formación a distancia sobre "Adaptaciones en el puesto de trabajo para adultos mayores", 
octubre 2013

IMSERSO, ESPAÑA  $        13.597,00   $                  13.597,00 

Catálogo sobre servicios de teleasistencia IMSERSO, ESPAÑA  $           8.157,00   $                     8.157,00 
Catálogo sobre centros de día IMSERSO, ESPAÑA  $           8.157,00   $                     8.157,00 
Foro virtual "Mujeres y Envejecimiento" IMSERSO, ESPAÑA  $           1.360,00   $                     1.360,00 
Visita institucional "Seminario internacional sobre el sistema de atención a la dependencia", Buenos 
Aires, agosto 2013, ARGENTINA

DINAPAM, ARGENTINA  $        21.692,00   $                  21.692,00 

$211.911,46 $193.949,40 $405.860,86

2012 2013 Total

$290.112,46 $262.855,40 $552.967,86

SUBTOTAL

SUBTOTAL

TOTAL INGRESOS (En metálico y en especie)

1. B. CONTRIBUCIONES EN ESPECIE (Cuantificadas por los propios contribuyentes)
Concepto 

CUOTA PROGRAMA
CUOTA PROGRAMA

CUADRO EJECUCIÓN PRESUPUESTARIA PROGRAMA IBEROAMERICANO DE COOPERACIÓN SOBRE LA SITUACIÓN DEL ADULTO MAYOR EN LA REGIÓN  (31/12/2013)
1. INGRESOS
1. A. CONTRIBUCIONES EN METÁLICO

Concepto
CUOTA PROGRAMA

CUOTA PROGRAMA

CUOTA PROGRAMA
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Ejecutor del gasto 2012 2013 Subtotal
Costes ponentes Curso “La Mejora de las Condiciones de Vida de los Adultos Mayores en la Región 
Iberoamericana”; Octubre 2012

Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA)   $            22.170,03   $                  22.170,03 

Alojamiento, manutención y traslados participantes Curso “La Mejora de las Condiciones de Vida de 
los Adultos Mayores en la Región Iberoamericana”; Octubre 2012, Cartagena de Indias, COLOMBIA

AECID (Programa PIFTE)  $            20.000,00   $                  20.000,00 

Alojamiento, manutención y traslados participantes Curso “La Mejora de las Condiciones de Vida de 
los Adultos Mayores en la Región Iberoamericana”; Noviembre 2012, Montevideo, URUGUAY

AECID (Programa PIFTE)  $            20.000,00   $                  20.000,00 

Alojamiento, manutención y traslados participantes Curso “La Mejora de las Condiciones de Vida de 
los Adultos Mayores en la Región Iberoamericana”; Noviembre 2013, Cartagena de Indias, 
COLOMBIA

AECID (Programa PIFTE)  $        20.000,00   $                  20.000,00 

ACTIVIDAD 1.1: Creación Observatorio de adultos mayores y elaboración de informes OISS  $            15.841,17   $           7.920,58   $                  23.761,75 
ACTIVIDAD 2.1: Página web del programa y de la Red Iberoamericana de Adultos Mayores OISS  $            15.841,17   $           9.504,70   $                  25.345,87 
ACTIVIDAD 2.2: Elaboración y difusión de boletines informativos OISS  $              3.960,29   $           3.960,29   $                     7.920,58 
ACTIVIDAD 3.1: Red Iberoamericana de Adultos Mayores OISS  $            13.200,97   $                  13.200,97 
Salarios personal Unidad Técnica del programa OISS  $            79.205,83   $        79.205,83   $                158.411,66 
Visita institucional "Foro Internacional sobre Adultos Mayores", agosto 2012, MÉXICO IMSS, MÉXICO  $            21.692,00   $                  21.692,00 
Asistencia Técnica sobre "Centros de Día", junio 2013, Madrid, ESPAÑA IMSERSO, ESPAÑA  $           6.798,00   $                     6.798,00 
Curso de formación a distancia sobre "Envejecimiento activo y participación de los adultos 
mayores", junio 2013

IMSERSO, ESPAÑA  $        13.597,00   $                  13.597,00 

Curso de formación a distancia sobre "Adaptaciones en el puesto de trabajo para adultos mayores", 
octubre 2013

IMSERSO, ESPAÑA  $        13.597,00   $                  13.597,00 

Catálogo sobre servicios de teleasistencia IMSERSO, ESPAÑA  $           8.157,00   $                     8.157,00 
Catálogo sobre centros de día IMSERSO, ESPAÑA  $           8.157,00   $                     8.157,00 
Foro virtual "Mujeres y Envejecimiento" IMSERSO, ESPAÑA  $           1.360,00   $                     1.360,00 
Visita institucional "Seminario internacional sobre el sistema de atención a la dependencia", Buenos 
Aires, agosto 2013, ARGENTINA

DINAPAM, ARGENTINA  $        21.692,00   $                  21.692,00 

I Reunión del Comité Intergubernamental del Programa (Montevideo, Uruguay, Marzo de 2012) OISS  $            12.331,15   $                  12.331,15 

Desplazamiento y dietas de la Unidad Técnica para Visita Institucional del Programa (Ciudad de 
México, México, Agosto de 2012)

OISS  $              8.110,29   $                     8.110,29 

Desplazamiento y dietas de la Unidad Técnica Curso “La Mejora de las Condiciones de Vida de los 
Adultos Mayores en la Región Iberoamericana” (Cartagena de Indias, Colombia, Octubre de 2012)

OISS  $              8.725,89   $                     8.725,89 

II Reunión del Comité Intergubernamental del Programa (Montevideo, Uruguay, Noviembre de 
2012)

OISS  $            14.158,44   $                  14.158,44 

Foro de Debate Virtual “Enfermedades Crónicas en Adultos Mayores y Sistemas de Salud en 
Iberoamérica” (Marzo de 2013)

OISS  $              680,00   $                        680,00 

Desplazamientos Asistencia Técnica sobre el Sistema Español de Centros de Día (Madrid, España, 
Junio de 2013)

OISS  $              838,59   $                        838,59 

Desplazamiento y dietas de la Unidad Técnica para Seminario sobre el Sistema de Atención a la 
Dependencia en Argentina (Buenos Aires, Argentina, Agosto de 2013)

OISS  $           4.650,34   $                     4.650,34 

II Encuentro Iberoamericano sobre Derechos Humanos de los Adultos Mayores en la Región 
(Brasilia, Brasil, Septiembre‐Octubre de 2013)

OISS  $           5.349,45   $                     5.349,45 

2. GASTOS
Concepto
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Publicación del II Informe Observatorio de Adultos Mayores OISS  $           4.851,39   $                     4.851,39 
Costes ponentes Curso “La Mejora de las Condiciones de Vida de los Adultos Mayores en la Región 
Iberoamericana”; noviembre  2013, Cartagena de Indias, COLOMBIA  (parcial)

OISS  $        16.633,20   $                  16.633,20 

Gastos Financieros OISS  $                  159,46   $              178,57   $                        338,03 

$255.237,23 $226.952,37 $482.189,60

RECURSOS PENDIENTES DE EJECUTAR (a 31 de diciembre 2013) $70.778,26

TOTAL GASTOS
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[PROGRAMA IBEROAMERICANO SOBRE LA 

SITUACIÓN DE LOS ADULTOS MAYORES EN LA 

REGIÓN 2012-2014] 

 

 

 

 

PLAN OPERATIVO ANUAL 

2014 
 

 

Aprobado por el Comité Intergubernamental del Programa en su reunión de 30 de 

septiembre de 2013 
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LÍNEA DE ACCIÓN 1: PROFUNDIZAR EN EL CONOCIMIENTO DE LA SITUACIÓN DE LOS 

ADULTOS MAYORES EN LA REGIÓN 

 
ACTIVIDAD 1.1: PUESTA EN MARCHA DE UN OBSERVATORIO PERMANENTE DE ADULTOS 
MAYORES. 
 

 DESCRIPCIÓN: 
 

- En 2012 se creó la red de coordinadores nacionales del Observatorio de Adultos 
Mayores, identificados por las instituciones participantes en el programa, que son los 
encargados de proporcionar los datos correspondientes a los adultos mayores en los 
diferentes países de la región.  
 

- Asimismo, se desarrolló la metodología de trabajo del Observatorio, y se elaboraron el 
listado de indicadores analizados, así como las tablas utilizadas para la recogida de 
datos. los indicadores seleccionados fueron: 

o Datos sociodemográficos  
o Datos sobre acceso a servicios sociales 
o Datos sobre seguridad económica 
o Datos sobre asistencia sanitaria 
o Datos socio-económicos 

 
- Hasta la fecha se han elaborado dos informes del Observatorio, con la participación de 

varios países participantes en el programa. El objetivo para 2014 sería elaborar el 
informe completo de todos los países participantes en el programa y poder usar los 
datos de los años previos para identificar tendencias en las condiciones de vida de los 
adultos mayores. 

 
- La difusión de resultados del Observatorio se realizará a través del sitio web y del 

boletín electrónico, además de aquella que estimen oportuno realizar los miembros 
del CIG. 

 
 

 FASES: 

o REVISIÓN DE METODOLOGÍA DE TRABAJO 

PASOS FECHA RESPONSABLE 

Revisión de las tablas para la recogida de 
datos  con los Coordinadores Nacionales del 
Observatorio 

FEBRERO 2014 Unidad Técnica 

 
o TERCERA RECOGIDA DE DATOS 2014 Y VALIDACIÓN 

PASOS FECHA RESPONSABLE 

Recogida de datos.  MARZO 2014-  
ABRIL 2014 

Coordinadores Nacionales  
 

Elaboración de borrador de informe. JUNIO 2014 Unidad Técnica 

Validación de informe por el CIG JULIO 
2014 

COMITÉ 
INTERGUBERNAMENTAL 
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Difusión a través de la página web y del 
boletín 

OCTUBRE 
2014 

Unidad Técnica 

Presentación de informe  a la Cumbre OCTUBRE 
2014 

Unidad Técnica y SEGIB 

 

ACTIVIDAD 1.2: PRESENTACIÓN DE INFORMES PERIÓDICOS A LAS CUMBRES 
 

 DESCRIPCIÓN: 
 
- Se presentará a la Cumbre anualmente un informe con los datos obtenidos por el 

Observatorio, además de una breve explicación de la metodología seguida. 
 

 FASES: 
 

PASOS FECHA RESPONSABLE 

Presentación de informe  a la Cumbre OCTUBRE 2014 Unidad Técnica y SEGIB 

 

LÍNEA DE ACCIÓN 2: DIFUNDIR EL CONOCIMIENTO OBTENIDO Y CONCIENCIAR A 

GOBIERNOS, INSTITUCIONES Y A LA SOCIEDAD EN SU CONJUNTO ACERCA DE LA 

SITUACIÓN DE LOS ADULTOS MAYORES. 

 

ACTIVIDAD 2.1: DIFUNDIR INFORMACIÓN SOBRE EL OBSERVATORIO Y DATOS RECOGIDOS 
 

 DESCRIPCIÓN: 

 

- En 2012 se lanzó la página web del programa cuyo objetivo es el de difundir el programa 

iberoamericano y los resultados obtenidos tanto por el Observatorio de Adultos Mayores 

como del resto de acciones. Durante 2014 el sitio web continuará actualizándose con la 

nueva documentación que se produzca en el marco del programa y con las nuevas 

organizaciones que deseen sumarse a la red especializada, entre otros. 

 

 FASES: 

 

o DIFUSIÓN CONTENIDOS 

 

PASOS FECHA RESPONSABLE 

Difusión de productos del programa (según se 
vayan completando) 

OCTUBRE 
2012- 
DICIEMBRE 
2014 

Diseñadores web y Unidad 
Técnica  
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ACTIVIDAD 2.2: EDICIÓN DE BOLETINES  
 

 DESCRIPCIÓN: 
 
- En 2014 se editarán 3 nuevos boletines informativos del programa. En los meses de marzo, 

junio y octubre.  
 
- Además de la información general del programa y de las novedades, cada boletín 

profundizará sobre una temática concreta, de forma que se incluyan artículos de opinión 
especializada, publicaciones, etc. sobre ese tema concreto.  

 
- La base de datos creada para la difusión de estos boletines continuará actualizándose con 

la nueva información que los miembros del programa remitan y con las solicitudes de 
suscripción que se reciban. También se incluirá en la base de datos para su distribución a 
los egresados de los cursos de formación realizados por el programa. 
 

- Para los tres números que se editarán en 2014 se proponen las siguientes temáticas: 
 

o  “Empoderamiento y participación de los adultos mayores en Iberoamérica” 
o  “Situación de los cuidadores de adultos mayores (acreditación, formación, 

programas de apoyo, etc.” 
o  “La gestión de la edad en el ámbito de trabajo” 

 
- Se editará un número especial sobre el Observatorio de Adultos Mayores cuando esté 

concluido el III Informe del Observatorio 
 

 FASES: 
 

o ACTUALIZACIÓN BASE DE DATOS PARA DIFUSIÓN 

 

PASOS FECHA RESPONSABLE 

- Actualización constante de la base de 
datos 

2014 CIG, SEGIB y Unidad 
Técnica  

 
o ELABORACIÓN DE CONTENIDOS Y DIFUSIÓN 

 

PASOS FECHA RESPONSABLE 

- Elaboración de contenidos nº5 ENERO 2014- 
FEBRERO 2014 

Unidad Técnica  

- Difusión boletín nº5 MARZO 2014 Unidad Técnica y CIG 

- Elaboración de contenidos nº6 ABRIL 2014-MAYO 
2014 

Unidad Técnica 

- Difusión boletín nº6 JUNIO 2014 Unidad Técnica y CIG 

- Elaboración de contenidos Nº7 AGOSTO 2014- 
SEPTIEMBRE 2014 

Unidad Técnica 

- Difusión boletín nº7 OCTUBRE 2014 Unidad Técnica y CIG 

- Boletín especial Observatorio NOVIEMBRE 2014 Unidad Técnica 
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ACTIVIDAD 2.3: EDICIÓN MATERIALES 
 

 DESCRIPCIÓN: 

 

- En los Programas Operativos Anuales 201y 2013 estaba prevista la publicación de diversos 

materiales elaborados en el marco del programa. No obstante, debido al retraso en la 

elaboración de estos documentos, la publicación de los mismos deberá realizarse en 2014, 

junto a los que se elaboren en ese año. Los documentos son los siguientes: 

 

o Catálogos de programas de servicios sociales y buenas prácticas 

o Estudio sobre el marco legislativo y programas implementados por los gobiernos 

sobre adultos mayores, desde una perspectiva de Derechos Humanos. 

 

- Se garantizará en la medida de lo posible la accesibilidad de los materiales publicados para 

personas con discapacidad 

 

- Los materiales se editarán en español y portugués 

 

 FASES: 

 

PASOS FECHA RESPONSABLE 

- Edición de catálogos de servicios de 
teleasistencia, centros de día y cuidados 
domiciliarios  (Nº 1, Nº2, Nº3) 

- Edición de catálogos de programas de 

servicios sociales y buenas prácticas 

correspondientes a 2014 (Nº 4, Nº5, Nº6) 

2013  
 
 
2014 

Unidad Técnica  

 

LÍNEA DE ACCIÓN 3: SERVIR DE PUNTO DE ENCUENTRO PARA EL INTERCAMBIO DE 

EXPERIENCIAS Y BUENAS PRÁCTICAS QUE PUEDAN SERVIR DE ORIENTACIÓN EN LAS 

POLÍTICAS A SEGUIR POR LOS DISTINTOS AGENTES 

 

ACTIVIDAD 3.1: PUESTA EN MARCHA DE UNA RED DE ORGANISMOS E INSTITUCIONES 
ESPECIALIZADAS EN ADULTOS MAYORES EN LA REGIÓN 
 

 DESCRIPCIÓN: 
 
- La Red Iberoamericana de Adultos Mayores se puso en marcha a finales de 2012, y 

formada por instituciones académicas, organismos públicos y entidades que trabajan en el 
ámbito de los adultos mayores. Durante 2014 se seguirán actualizando los contenidos de la 
red y se irán incorporando nuevos miembros, 

- Se incluirán como miembros de la Red a los egresados de los cursos de formación 
realizados por el programa 
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 FASES: 
 

o DISEÑO RED DE ORGANISMOS E INSTITUCIONES ESPECIALIZADAS 
 

PASOS FECHA RESPONSABLE 

Recogida continua de nuevas inscripciones en 
la red de entidades internacionales, 
organizaciones sociales, etc. 

 

2014 Unidad Técnica  

 
ACTIVIDAD 3.2: CELEBRACIÓN DE FOROS VIRTUALES ESPECÍFICOS 
 

 DESCRIPCIÓN: 
 
- Los miembros del CIG y la Unidad Técnica darán difusión a la celebración de estos foros, 

con el fin de asegurar la máxima participación posible.  
 
- La temática de los foros correspondientes a 2014 será: 

 
o Nº 5 “Cuidados informales para adultos mayores y atención a los cuidadores” 
o Nº 6 “La gestión de la edad en el ámbito laboral” 
o Nº7 “Derechos Humanos y Buen trato a los adultos mayores ” 

 
 

 FASES: 
 

o FOROS VIRTUALES 
 

PASOS FECHA RESPONSABLE 

- Foro Nº 5 ENERO-FEBRERO 2014 CIG y Unidad Técnica 

- Foro Nº 6 MAYO-JUNIO 2014 CIG y Unidad Técnica 

- Foro Nº 7 SEPTIEMBRE-OCTUBRE 2014 CIG y Unidad Técnica 

 
 

LÍNEA DE ACCIÓN 4: FOMENTAR LA COOPERACIÓN INTERREGIONAL EN POLÍTICAS Y 

ACCIONES DIRIGIDAS A LOS ADULTOS MAYORES 

 

ACTIVIDAD 4.1. DOS VISITAS INSTITUCIONALES ANUALES 
ACTIVIDAD 4.2. DOS INTERCAMBIOS DE EXPERIENCIAS ANUALES 
ACTIVIDAD 4.3. TRES ASISTENCIAS TÉCNICAS ANUALES 
 

 DESCRIPCIÓN: 

 

- El programa prevé seis visitas institucionales, seis intercambios de experiencias y nueve 

asistencias técnicas durante el desarrollo del programa.  

- Se llevarán a cabo las siguientes actividades: 

o Dos asistencias técnicas a propuesta de DINAPAM (Argentina), la primera en marzo de 

2014 
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o Propuesta del Instituto Nacional de Geriatría de México por concretar 

o Propuesta del Instituto de mayores de Uruguay para hacer una asistencia técnica sobre 

institucionalidad rectora de políticas de adultos mayores y otra sobre mecanismos de 

participación de adultos mayores, por concretar. 

 

LÍNEA DE ACCIÓN 5: PROPORCIONAR FORMACIÓN Y CONOCIMIENTOS ESPECÍFICOS EN 

LA MATERIA A LOS ACTORES CLAVES EN LA IMPLEMENTACIÓN DE POLÍTICAS DIRIGIDAS 

AL ADULTO MAYOR 

 

ACTIVIDAD 5.1. ELABORACIÓN DE CATÁLOGOS DE PROGRAMAS DE SERVICIOS SOCIALES Y 
BUENAS PRÁCTICAS  
 

 DESCRIPCIÓN: 
 

- En 2014 se editarán las publicaciones pendientes de 2013 y las de 2014. Se trata de 

catálogos y buenas prácticas sobre: 

 

o Centros de día para personas mayores (Elaborada) 

o Cuidados domiciliarios (En elaboración) 

o Servicios de teleasistencia (Elaborada) 

o Programa de formación para cuidadores domiciliarios profesionales 

o Viviendas para adultos mayores 

o Turismo social para adultos mayores 

 

 FASES: 
 

o ELABORACIÓN CATÁLOGOS 
 
 

PASOS FECHA RESPONSABLE 

Edición de catálogos  
 

ENERO 2014- 
SPETIEMBRE 2014 

Redactores catálogos y 
Unidad Técnica 

Presentación catálogos 
 

OCTUBRE 2014 Redactores catálogos y 
Unidad Técnica 

 

ACTIVIDAD 5.2: CELEBRACIÓN DE CURSOS SOBRE ADULTOS MAYORES 
 

 DESCRIPCIÓN: 
 
- En 2014 está previsto celebrar un curso de formación en el marco del programa PIFTE de la 

Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID). Idealmente se 
celebrará en el mes de junio de 2014, pero las fechas estarían pendientes de la aprobación 
de la solicitud por parte de la AECID. 
 

- Se prevé que asistan 20 participantes responsables de políticas dirigidas a adultos mayores 
en la región 
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ACTIVIDAD 5.3. REALIZACIÓN DE CURSOS VIRTUALES DE AUTOFORMACIÓN  
 

 DESCRIPCIÓN: 

 

- Está previsto impartir cursos virtuales a lo largo de todo el proyecto, de 20 horas 

formativas (2 Créditos) todas ellas a distancia. En 2014 está previsto impartir 5 cursos. 

 

- La temática de los cursos en 2014 será: 

 

o 1. Curso formación a distancia “La gestión de la edad en el lugar de trabajo ” 

o 2. Curso formación a distancia “ Programas de preparación para la jubilación” 

o 3. Curso formación a distancia “La perspectiva de género en los servicios 

sociales para adultos mayores” 

o 4. Curso formación a distancia “La atención a la salud mental de los adultos 

mayores” 

 

- Adicionalmente, se editarán nuevamente los dos cursos de formación impartidos en 2013 

(“Envejecimiento activo y participación de los adultos mayores” y “Adaptaciones del 

puesto de trabajo para adultos mayores”) 

 

 FASES: 

 

o ORGANIZACIÓN CURSOS DE FORMACIÓN VIRTUAL 

PASOS FECHA RESPONSABLE 

Curso 1 “La gestión de la edad en el lugar de 
trabajo ” 

FEBRERO 2014 Coordinadores curso   y 
Unidad Técnica 

Reedición del curso “Envejecimiento activo y 
participación de los adultos mayores” 

MARZO 2014 Coordinadores curso   y 
Unidad Técnica 

Curso 2 “ Programas de preparación para la 
jubilación” 

ABRIL  2014 Coordinadores curso   y 
Unidad Técnica 

Curso 3  “La perspectiva de género en los 
servicios sociales para adultos mayores” 

AGOSTO 2014 Coordinadores curso   y 
Unidad Técnica 

Redición del curso “Adaptaciones del puesto 
de trabajo para adultos mayores” 

SEPTIEMBRE 2014 Coordinadores curso   y 
Unidad Técnica 

Curso 4 “La atención a la salud mental de los 
adultos mayores” 

OCTUBRE 2014 Coordinadores curso   y 
Unidad Técnica 

 

LÍNEA DE ACCIÓN 6: PROTECCIÓN JURÍDICA DEL ADULTO MAYOR 

 

ACTIVIDAD 6.1. ESTUDIO SOBRE EL MARCO LEGISLATIVO Y PROGRAMAS IMPLEMENTADOS 
EN LA REGIÓN 
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 DESCRIPCIÓN: 

 

- Este estudio busca conocer e identificar los instrumentos jurídicos de protección de los 

derechos de los adultos mayores existentes en la región, vistos desde una perspectiva de 

derechos humanos. 

 

- El análisis se enfocará hacia la seguridad económica de los adultos mayores en la región 

iberoamericana, prestando especial atención a las mujeres mayores y la población 

indígena. 

 

- Este estudio se desarrollará de forma conjunta entre el Instituto Nacional de Geriatría de 

México y la DINAPAM de Argentina 

 

 

 FASES: 

 

o ELABORACIÓN ESTUDIO 

PASOS FECHA RESPONSABLE 

Redacción borrador del estudio  JUNIO 2014 Equipo de realización del 
estudio 

Presentación del borrador del estudio al CIG JULIO 2014 Unidad Técnica 

Publicación del estudio  OCTUBRE 2014 Unidad Técnica 

 

LÍNEA DE ACCIÓN 7: COMITÉ INTERGUBERNAMENTAL 

 

- La IV reunión del Comité Intergubernamental se celebrará en Argentina, en la primera 

decena de junio de 2014 

 

- Puesto que la fase actual del programa concluiría a finales de 2014, a finales del año 

próximo se elaboraría la memoria completa de las actividades del programa. 
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LISTADO DE MIEMBROS DEL PROGRAMA DE ADULTOS MAYORES (enero de 2014) 

PAÍS  INSTITUCIONES PARTICIPANTES  PUNTO DE CONTACTO/CIG  PERSONA DE CONTACTO 

ARGENTINA   Dirección Nacional de Políticas para 
Adultos Mayores (DINAPAM) –
Ministerio Desarrollo Social 

 Instituto Nacional de Servicios 
Sociales para Jubilados y 
Pensionados (PAMI) 

 Administración Nacional de la 
Seguridad Social (ANSES) 

Dirección Nacional de Políticas para 
Adultos Mayores (DINAPAM) 

Sra. Mónica Roqué 
Directora 
Dirección Nacional de Políticas para Adultos 
Mayores (DINAPAM) –Ministerio Desarrollo 
Social 
Tte. Gral. J. D. Perón 524  
(C1038AAL) Ciudad Autónoma de Buenos Aires 
(Argentina)  
 Fax: 4342‐9132 
Tel: (54‐11) 4338‐5830 
mroque@senaf.gob.ar 

BRASIL   Ministerio de Salud 

 Secretaría de Derechos Humanos de 
la Presidencia de la República 

 Ministerio de Previsión Social 

 Ministerio de Desarrollo Social y 
Combate contra el Hambre  

 Instituto Nacional do Seguro Social 
INSS 

Secretaría de Derechos Humanos de la 
Presidencia de la República 

 

Sra. Neusa Pivatto Müller 
Responsable adultos mayores 
Presidenta del Comité Intergubernamental  
Secretaria de Direitos Humanos da Presidência da 
República 
Setor Comercial Sul – B • Quadra 9 • Lote C • 
Edifício Parque Cidade Corporate • Torre "A" • 
10º andar 
CEP: 70308‐200 • Brasília • Distrito Federal • 
Brasil 
Tel: (+ 55 61) 2025.7931/ 3670/ 8121.0236 
neusa.muller@sdh.gov.br 
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PAÍS  INSTITUCIONES PARTICIPANTES  PUNTO DE CONTACTO/CIG  PERSONA DE CONTACTO 

CHILE   Instituto de Previsión Social 

 Secretaría Nacional del Adulto 
Mayor (SENAMA) 

Secretaría Nacional del Adulto Mayor 
(SENAMA) 

Sra. Mª Teresa Abusleme 
Encargada de la Unidad de Estudios 
SENAMA 
Huérfanos nº 863, oficina 902 
Santiago de Chile 
Chile 
mtabusleme@senama.gov.cl 
+562 (58) 53.56.3 
 

ECUADOR  Ministerio de Inclusión Económica y 
Social 

Viceministerio de Inclusión Social y 
Ciclo de Vida Familiar 

Sra. Andrea Nina Pereda 
Subsecretaria de atención intergeneracional 
Viceministerio de Inclusión Social y Ciclo de Vida 
Familiar  
Ministerio de Inclusión Económica y Social 
Edificio Matriz Robles E3‐33 y Páez  
Quito 
Ecuador 
+593 (2) 398.3000 
andrea.nina@inclusion.gob.ec 
 

ESPAÑA  IMSERSO  IMSERSO  Sr. José María Alonso Seco 
Consejero técnico de cooperación con 
Iberoamérica 
Imserso 
Telf. 91 703 38 31 
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PAÍS  INSTITUCIONES PARTICIPANTES  PUNTO DE CONTACTO/CIG  PERSONA DE CONTACTO 

Correo‐e: josemariaalonso@imserso.es 
Avda. de la Ilustración s/n con Vta. A Ginzo de 
Limia 58 – 28029 Madrid (España) 
 

MÉXICO   Instituto Nacional de las Personas 
Adultas Mayores (INAPAM) 

  Instituto de Geriatría 
  Instituto de Seguridad y Servicios 

Sociales de los Trabajadores del 
Estado (ISSSTE) 

 Instituto Mexicano del Seguro Social 
(IMSS) 

Instituto Nacional de Geriatría  Sr. Luis Gutiérrez, Director 
luis.gutierrez@salud.gob.mx 
 
Sra. Elizabeth Caro, Subdirectora de Planeación y 
Vinculación elizabeth.caro@salud.gob.mx  
 
Instituto Nacional de Geriatría 
Periférico Sur No. 2767, Col. San Jerónimo Lídice, 
Del. Magdalena Contreras, ‐ Tel. (+52 55) 5573 
8686 
Distrito Federal CP. 10200  
México 
 

URUGUAY   Ministerio de Salud Pública 

 Ministerio de Desarrollo Social 

 Banco de Previsión Social 

Instituto del Adulto Mayor 
(INMayores) – Ministerio de 
Desarrollo Social 

Sra. Adriana Rovira 
Directora 
Instituto Nacional del Adulto Mayor (INmayores) 
–MIDES 
Avda. 18 de julio 1453, esquina Dr. Javier Barrios 
Amorín – Montevideo (Uruguay) 
arovira@mides.gub.uy 
+598 (24) 000.302 
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PAÍS  INSTITUCIONES PARTICIPANTES  PUNTO DE CONTACTO/CIG  PERSONA DE CONTACTO 

PARAGUAY  Instituto de Previsión Social  Instituto de Previsión Social  Dra. Marta Elizabeth Salazar de Villamayor 
Coordinadora del Observatorio de Adultos 
Mayores 
Instituto de Previsión Social 
Dirección: Constitución y Luis Alberto de Herrera 
Asunción (Paraguay) 
+595 (21) 211.550 
msalazar@ips.gov.py 
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