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Informe Anual 2015 de actividades del Programa Iberoamericano de
Cooperacion sobre la Situacion de los Adultos Mayores en la Region

1.- Titulo del Programa, Iniciativa o Proyecto adscrito (en adelante “actuacién”).
Ano y Cumbre en el que fue aprobado.

“Programa Iberoamericano de Cooperacion sobre la Situacidon de los Adultos Mayores
en la Regién”, aprobado en la XXI Cumbre Iberoamericana de Jefes de Estado y de
Gobierno celebrada en Asuncién (Paraguay) en 2011.

2.- Paises participantes en la actuacion.

Argentina, Brasil, Chile, Ecuador, Espafia, México, Paraguay y Uruguay

3.- Cuadro de Indicadores de la actuacion.

1.1. Desarrollo de
investigaciones cualitativas vy
cuantitativas sobre la situacion
de los Adultos Mayores en la
region, incorporando la
perspectiva de género y etnia.

1.2. Constitucion de un
Observatorio permanente de
Adultos Mayores, que
proporcione informacién , por

paises y globalmente, al menos
sobre:
o Evolucion

demogrifica
o Evolucion de las
coberturas e

intensidad de la

protecciéon social de
pensiones.

o Evolucion de las
coberturas e

intensidad  de la
proteccion social en
salud.
o Evolucion de la
protecciéon social en
Servicios Sociales.
o Evolucion de las
condiciones de vida.
1.3. Presentar a las Cumbres
Iberoamericanas un informe
periddico sobre dicha situacion.

- Publicacién del Estudio sobre la situacion
de los Adultos Mayores en la Regién.

- Incorporacion de todos los paises
iberoamericanos al Observatorio

Iberoamericano de Adultos Mayores.

- Creaciéon de Observatorios nacionales en
algunos paises.

-Elevacioén de los informes a las Cumbres

Completada.

El CIG decididé limitar en esta
fase inicial el ambito de
estudio a los 8 paises
miembros del programa

Designados puntos focales en

cada uno de los paises
miembros

Completada. Se han
elaborado hasta la fecha 3

informes anuales.

2.1. Creacién de un sitio web
especifico del programa que
incluiria, entre otros temas, el
seguimiento puntual del

- Puesta en marcha del sitio web

Realizado
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OISS
Observatorio.
2.2. Edicién peridédica de un | - Edicion digital de, al menos, tres boletines | Realizada. Hasta la fecha se
boletin  electréonico con las | electrdnico anuales han editado 10 numeros del
principales noticias, avances o boletin.

novedades en la materia.

2.3. Edicién de otros materiales
de difusion.

- Folletos, estudios, articulos, etc... editados.

Realizada. Hasta la fecha se
han editado los informes del
Observatorio asi como 4
publicaciones sobre como
disefiar y gestionar servicios
sociales para personas adultas
mayores.

3.1. Puesta en marcha de una
red de organismos e
instituciones especializada.

3.2. Celebracion de foros de
debate sobre temas especificos.

3.3. Celebracién periddica (anual
o bianual) de un Encuentro
Internacional sobre la materia.

- Configuracién de la red

- Realizaciéon de, al seis foros

especificos anuales

menos,

- Organizacion de los Encuentros previstos

Realizado. La red ya cuenta
con un millar instituciones y
expertos.

En curso. El CIG acordd
reducir el nimero de foros de
debate virtuales.

Realizado. En octubre 2013 se
celebr6 el III  Encuentro
Iberoamericano sobre
Derechos Humanos de los
Adultos Mayores en Brasilia

en el que participaron 300

personas.
4.1. Organizacion de visitas | - Al menos, dos visitas institucionales | En curso. Se han realizado
intercambios y asistencias | anuales. hasta la fecha 6 \Vvisitas
técnicas entre paises e|- Al menos, dos intercambios de | institucionales en el marco del
instituciones. experiencias anuales. programa para conocer los
- Al menos, tres asistencias técnicas | sistemas de atencidon a
anuales. adultos mayores de México,
Espafa y Argentina.
Participaron en total 110
representantes de
instituciones de adultos

mayores.
5.1. Elaboraciéon de un Catalogo | - Desarrollo de Manuales de recursos, | En curso. Hasta la fecha se

de Programas de Servicios
Sociales referidos a:
envejecimiento activo y

saludable; y atencidn a personas

dependientes. Los contenidos
comprenderan la definicion de
recursos requeridos, su

planificacién, organizacion, etc.

5.2. Realizaciéon de, al menos,
un curso anual sobre Adultos
Mayores.

planificacion y organizacién de, al menos,
tres servicios sociales anuales. Identificar y
compartir al menos dos buenas précticas,

asi como experiencias exitosas de los
paises.
- Desarrollo de un curso anual para 30

responsables
mayores.

de politicas para adultos

han elaborado 4  guias
(teleasistencia, ayuda a
domicilio, centros de dia vy
residencias) y buenas
practicas.

En curso. Hasta la fecha se

han celebrado 5 cursos de
formacién sobre la “Mejora de
las condiciones de vida de los
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5.3. Elaboracion y puesta a
disposicion de cursos cortos
virtuales  en régimen de
autoformacion no tutorizada.

- Imparticion o puesta a disposicién de, al
menos, dos cursos anuales virtuales.

adultos mayores en la regién”
en los CFCE de la AECID, a los
que han asistido unas 130
personas representantes de
instituciones responsables de
las politicas publicas de
mayores.

Realizada. Hasta la fecha se
han impartido 10 cursos de
formacion a distancia en los
que participaron mas de 2000

alumnos.

6.1.

6.2. Analizar desde la | - Difundir los resultados del estudio en
perspectiva de Derechos | alguno de los foros previstos.
Humanos los instrumentos

juridicos existentes.

Conocer e
instrumentos
proteccién de los derechos de los
adultos mayores existentes.

identificar los | - Realizar al menos un estudio sobre el
juridicos de | marco legislativo y programas
implementados por los gobiernos sobre
adultos mayores en alguno de los temas
que se consideren prioritarios.

que no se
necesario elaborar
estudio, ya que en

un trabajo similar.

4.- Actividades mas significativas de la actuacion en el afo.

Cursos de formacion a distancia. En este periodo se impartieron dos cursos de
formacién para personas formadoras acerca de los cuidados a las personas adultas
mayores con grandes necesidades de apoyo. Se trata de un curso basico de
formacién para aquellas entidades interesadas en, a su vez, formar personas
cuidadoras que puedan desempefiarse en estas tareas.

Estos cursos estan abiertos a cualquier persona que trabaje en el ambito de las
personas adultas mayores de los 22 paises iberoamericanos y tienen una carga
lectiva de aproximadamente 25 horas a lo largo de un mes. La difusion se realiza en
colaboracién con las instituciones miembros en aquellos paises que participan en el
programa, a través de la base de datos de la OISS y a través de la Red
Iberoamericana Especializada en Adultos Mayores

Taller presencial sobre “"Formacion a personas cuidadoras profesionales en
el domicilio”, celebrado del 22 al 26 de agosto de 2015 en el CFCE de La Antigua
Guatemala. Este taller reunié por primera vez a personas expertas en formacion a
cuidadores/as profesionales tanto de las instituciones miembros del programa como
de otras entidades publicas que trabajan en este ambito. El objetivo de este taller
fue el de realizar un primer acercamiento a los programas de formacién de

El CIG del Programa acordo
reformular esta actuacién, ya
consideraba
este
este
tiempo CEPAL ha elaborado
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profesionales en esta materia que diversas instituciones de la regién estan llevando
a cabo y buscar los elementos comunes que se consideran basicos en los programas
formativos. En este afio, sobre el trabajo realizado en este taller, se desarrollara
una propuesta de protocolo iberoamericano sobre formacién a personas cuidadoras
profesionales.

- Curso presencial sobre “Las condiciones de vida de las personas adultas
mayores en Iberoamérica”, 28 de septiembre a 2 de octubre de 2015 en el CFCE
de Santa Cruz de la Sierra, Bolivia. En este curso participaron una veintena de
representantes de instituciones responsables de politicas dirigidas a las personas
adultas mayores, ademdas de representantes de organizaciones de mayores y
entidades que trabajan en su favor. Se abordaron temas clave para la calidad de
vida de los mayores, como su seguridad econdmica —-nivel de ingresos, pensiones
contributivas y no contributivas- la salud -prevencién, atenciéon sanitaria vy
tratamientos médicos-, servicios sociales y acceso a sistemas de cuidados,
envejecimiento activo, productos de apoyo y autonomia personal y participacién y
empoderamiento de las personas adultas mayores.

5.- Principales logros de la actuacion en el afo.

- Nueva pagina web del programa. Se ha disefiado y puesto en funcionamiento una
nueva pagina web independiente de la web de la unidad técnica, con su propia
imagen del programa, para dar mas visibilidad a las actuaciones del mismo.

- Boletin informativo del programa. Se han publicado tres nuevas ediciones del
mismo, con una excelente acogida. Este boletin periddico se distribuye a unas 5000
personas destinatarias directas en América Latina y estd logrando dar una mayor
difusidon de las actuaciones del programa y de las actividades que llevan a cabo las
instituciones miembros.

6.- Dificultades encontradas para avanzar en la consecucion de los objetivos.

- El ano 2015 fue un ano de transicién para este programa. La fase inicial del mismo
—aprobada por la Cumbre Iberoamericana en 2011- concluyé a finales de 2014. El
Comité Intergubernamental del mismo aprobd su continuidad, pero era necesario
definir los siguientes pasos que darian continuidad al mismo. Tras un intento
frustrado de reunion del Comité Intergubernamental en 2015, esto pudo lograrse
finalmente en febrero de 2016, cuando el Comité Intergubernamental aprobd el
Plan Operativo Anual para 2016 y las cuotas del programa.

- Falta de disponibilidad de recursos. Los recortes presupuestarios aplicados en
diversas instituciones miembros afectaron a su disponibilidad para poder participar
en actividades del programa.

- Dificultad para sumar nuevas instituciones miembros al programa, debido a las
altas cuotas a que deben comprometerse para participar y que suponen un reto
para las instituciones del ambito social.
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7.- Difusion y visibilidad del Programa, Iniciativa o Proyecto adscrito a lo
largo del aio.

- Nueva pagina web

- Boletin informativo del programa

- Boletin Informativo de la Unidad Técnica del programa

- Web de la Unidad Técnica del programa

- Red Iberoamericana de Adultos Mayores, que permite hacer llegar la informacién
sobre el programa a las personas egresadas de los diversos cursos de formacién y a
personas interesadas y expertas en esta materia.

- Participacién en seminarios internacionales en representacion del programa

8.- Gasto ejecutado por el Programa, Iniciativa o Proyecto adscrito a lo largo
del afo, por partidas principales. Indicar las aportaciones econdomicas
realizadas por cada pais, asi como otras aportaciones (técnicas). Indicar otras
fuentes de financiacion si las hubiera. Situacion presupuestaria.

Ver Ejecucion Presupuestaria del Programa en anexo 2. Pag. 6

9. Relacion de los puntos focales del Programa en cada pais participante.

Ver Listado de Puntos de Contacto del Programa en anexo 2.

10. Prevision de actividades para el aifo en curso.

Ver Plan Operativo Anual del Programa en anexo 1.
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INGRESOS 2015
Dolares (US$)| Euros (€) Comentarios
ElI POA 2015 fue parcialmente
ejecutado por ser un aio de
$0,00 S transicion en el desarrollo del
Presupuestado en POA programa
(Diferencia Presupuestado -Ingresos) 306.486,00 €
Total Ingresos (Cuotas) $32.904,00 | 30.112,60 € |En metalico
Total Ingresos (Otros) $109.156,83 | 99.896,40 € |Aportaciones en especie
Remanente afio anterior $192.836,34 | 176.477,00 € |En metalico
Rendimientos financieros $0,00 0,00 €
Total Ingresos| $334.897,17 | 306.486,00 €
306.486
GASTOS 2015
Dolares (US$)| Euros (€) Comentarios

Gasto ejecutado por Linea de Accion $48.445,21 | 44.335,30€
Linea intercambio de buenas practicas:
Protocolo Iberoamericano de formacion
a profesionales de los cuidados
domiciliarios

Linea de formacién presencial: Curso
de formacion "Mejora de las
condiciones de vida de las personas
adultas mayores"

$28.329,66 | 25.926,30€

$20.115,55 | 18.409,00 €

Otros Gastos $96.475,15 | 88.290,60 €
Unidad Técnica (personal y consultores)| $79.205,83 | 72.486,30 €

$3.614,74 3.308,08 €

Representacién del programa en
seminario internacional
Boletines informativos del programa

Unidad Técnica (Viajes)

$13.414,86 | 12.276,80€

Comunicacién y Difusion y web
Reuniones Comité Intergubernamental $77,60 71,02 € Gastos de cancelacion de la reunion
Comision Entidad Gestora Recursos $0,00 0,00 €
Gastos Administrativos $162,12 148,37 € |Gastos financieros banco
Otros (Especificar) $0,00 0,00 €
Gasto Total | $144.920,36 | 132.625,90 € |
Diferencia entre Ingresos-Gastos: | $189.976,81 | 173.860,10 €|

Especificar el mecanimo de administracion de recursos:

Los recursos en metdlico son transferidos a la cuenta bancaria del programa y gestionados por la unidad
técnica del mismo. Los aportes en metalico son gestionados por cada institucién, que valoriza los aportes
segln criterios aprobados por el CIG del programa.




